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Wijnen uit de Sud-Ouest 
 

De naam verraadt het al: het zijn de wijnen uit het zuidwesten van 

Frankrijk. Een groot gebied, met zeer diverse wijnen met elk hun 

eigen karakter, van Bergerac in het noorden tot de Pyreneeën in het 

zuiden en van Bayonne in het westen tot Millau in het oosten. 
 

 
 

Ondanks het feit dat het beroemde Bordeaux nog altijd neerkijkt op 

zijn buren, lukt het deze streken sinds enkele decennia met 

uitstekende wijnen de aandacht te trekken van de internationale 

wijnliefhebbers. Het Zuidwesten is een goudmijn geworden van niet te 

dure wijnen van hoge kwaliteit. 



Zoals u op het kaartje kunt zien zijn er meer dan 20 verschillende 

wijnregio’s, maar we zullen ons beperken tot de dichtste bij Laguiole. 

Ten zuidwesten van Laguiole vinden we Gaillac (ten westen van Albi) 

en ten westen van Laguiole ligt Cahors, beide met AOC wijnen. 

Maar dichterbij (zuidwesten) zijn er de wijngaarden van de Aveyron, 

met de marcillac, eveneens een AOC, en nog dichterbij de  

entraygues–le-fel en vins d’Estaing, beiden VDQS wijnen. 

Samengevat: er zal weer héél wat te proeven zijn! 

 

Gezien het hier gaat over wijngebieden uit het achterland van 

Bordeaux zullen we de bekende bordeauxdruiven tegenkomen, voor 

rood de merlot en de cabernet sauvignon maar ook de cabernet franc 

en de malbec; voor wit de sauvignon blanc, de sémillon en de 

muscadelle, maar we zullen nog andere, meer regionale druiven 

terugvinden. 

 

 

 
Wijngaarden in de Sud-Ouest 

 



Laat ons beginnen met de AOC Gaillac 

 

De Gaillac wordt door velen 

beschouwd als de oudste 

wijnstreek van Frankrijk. Er 

was al wijnbouw vóór de 

komst van de Romeinen, 

aan weerszijden van de 

rivier de Tarn. 

De rode gaillacwijnen 

hebben vooral de lokale 

druiven braucol ( = fer 

servadou = mansoi ) en 

duras als basis, aangevuld 

met syrah en daarnaast de 

typische bordeaux 

druivenrassen cabernet 

sauvignon, merlot en 
 

cabernet franc.    
 

 De Tarn 

  De witte gaillacwijnen 



 

worden vooral gemaakt van 

de lokale mauzac, 

aangevuld met  

de lel de l’el en daarnaast 

de bekende witte 

bordeauxdruiven. 

Voor de productie van de 

zoete witte wijnen van dit 

gebied wordt de lokale 

druif ondenc gebruikt. 

Deze zoete witte wijnen 

komen op de markt als 

AOC Gaillac Doux of 

AOC Gaillac Premières 

Côtes. 

 

De AOC Cahors 

 

 

 

Vroeger waren deze wijnen, afkomstig uit het gebied rond de stad 

Cahors gelegen aan de oevers van de Lot, bekend als Vin Noir. Ze 

kregen die naam in de 19de eeuw door de diepzwarte kleur, te danken 

aan het feit dat ze de most kookten. Tegenwoordig wordt deze 

methode niet meer gebruikt. 



De wijnen uit Cahors worden 

gemaakt van de cot noir, de 

lokale benaming voor malbec 

(die hier ook nog auxerrois 

genoemd wordt, niet te 

verwarren met de auxerrois 

blanc), en daarnaast de 

tannat voor structuur en de 

merlot voor souplesse. 

De AOC geldt alleen voor de 

rode wijnen. 

 

 

En dan komen we al een stuk dichter bij huis, enfin bij Laguiole, met 

de minder bekende AOC Marcillac. 

 

 

 

Deze herkomstbenaming werd pas in 1990 ingesteld, en toch wordt 

daar al sedert de 10de eeuw wijn gemaakt van de lokale mansoi (= fer 



servadou), een rode wijn met een aromatisch tanninegehalte die 

meestal jong gedronken wordt. 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

In het hart van het dal van de Lot, tussen de Rouergue en 

Auvergne, ligt het piepkleine wijngebied  



Entraygues & Le Fel VDQS. 

Dit is een van de schilderachtigste wijnstreken van Frankrijk. 

 

 
 

 

De wijngaarden 

liggen op smalle 

terrassen op de 

steile heuvels 

rond de stad 

Entraygues en 

het dorp Le 

Fel op een 

totale 

oppervlakte van 

slechts 20 ha. 

 

 

 

  

 

De pittige witte entraygues 

wordt uit de chenin blanc 



  

geperst die hier groeit op 

leemachtige kiezelaarde en 

graniet. 

De rode aromatische Le Fel uit 

de servadou en cabernet 

druiven, die op leisteen groeien. 

 

 

 

 



Nog wat verderop in het dal van de Lot bestaat sinds 1965 de 

VDQS Estaing met 15 ha wijnbouwland op leisteen- en kalkhoudende 

kleigronden. 
 

 
Estaing 

 

Chenin blanc en ook wat mauzac leveren hier de witte wijn terwijl 

gamay, fer servadou en de cabernet variëteiten zorgen voor fruitige 

rosé en rode wijnen. 
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